
Faire équipe avec sa 
communauté: transformer 
la participation citoyenne 
en levier de réussite 
collective
Cette capsule est une introduction à une série de cinq 
formations qui explorent différentes approches pour 
favoriser la participation des citoyens et des citoyennes au 
développement de leur communauté.



Contexte

Mon Milieu Dynamique est un projet pilote qui vise à accompagner les municipalités ciblées dans le 
Centre-du-Québec, développer la participation citoyenne, favoriser la revitalisation des milieux, valider 
l9intérêt et les besoins des municipalités concernant la participation citoyenne et la revitalisation des 
milieux et évaluer les retombées du projet pilote.

Le projet est financé dans le cadre du Volet 1 du Fonds d9appui au rayonnement des régions du 
ministère des Affaires municipales et de l9Habitation (MAMH).

Ce projet est porté par le Comité régional en développement social (CRDS) du Centre-du-Québec.

Les outils et les formations ont été conçus par Marie-Pierre Clavette, mandatée par le CRDS.

Partenaires principaux

Mon Milieu Dynamique est soutenu par un comité de pilotage formé de représentants/représentantes des 
organisations suivantes : AGÉPA Centre-du-Québec, CDC Drummond, Culture Centre-du-Québec, 
CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec , Loisir Sport Centre-du-Québec, MAMH, MRC 
d9Arthabaska, MRC de Bécancour, MRC de L9Érable, MRC de Drummond, Pôle d9économie sociale du 
Centre-du-Québec, SADC de Nicolet-Bécancour, Table des MRC du Centre-du-Québec.

https://www.monmilieudynamique.ca/
https://crdscq.com/
https://www.mpclavette.com/
https://agepa.qc.ca/
https://www.cdcdrummond.ca/fr
https://www.culturecdq.ca/
https://ciusssmcq.ca/
https://loisir-sport.centre-du-quebec.qc.ca/
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/affaires-municipales
https://www.regionvictoriaville.com/page/1320/mrc-darthabaska.aspx
https://www.regionvictoriaville.com/page/1320/mrc-darthabaska.aspx
https://www.mrcbecancour.qc.ca/
https://www.erable.ca/mrc
https://www.mrcdrummond.qc.ca/
https://economiesocialecentreduquebec.com/
https://economiesocialecentreduquebec.com/
https://www.sadcnicoletbecancour.ca/accueil
https://www.icionfaitbougerleschoses.com/


Objectifs spécifiques de la série de capsules de 
formation

Reconnaître le 
potentiel de la 
participation 
citoyenne
Identifier les avantages d9un 
engagement citoyen accru.

Comprendre la 
population 
Identifier leurs attentes et 
préoccupations afin 
d9adapter les approches.

Communiquer 
efficacement
Acquérir des techniques de 
communication pour établir 
un dialogue constructif.

Impliquer activement la population
Découvrir des méthodes pour encourager 
l9engagement.

Comprendre et prévenir les 
tensions 
Savoir anticiper les dérapages et résoudre les 
situations délicates.



«)Le véritable 
changement dans 
une collectivité 
s¾opère à la vitesse à 
laquelle se bâtit la 
confiance.)» 
Liz Weaver, TAMARACK INSTITUTE

Cette formation vise à offrir un espace où les personnes 
engagées dans la gouvernance municipale développent 
des stratégies pour renforcer la confiance au sein de leur 
communauté et accompagner des transformations 
durables.



Rôles et responsabilités des parties prenantes 
dans le cadre de la formation

Agents et agentes / Conseillers et 
conseillères

Partager des connaissances : fournir des 
informations pertinentes et des ressources 
utiles.

Accompagner la formation : présenter les 
capsules, encourager la discussion et animer 
les activités.

Favoriser la participation : instaurer un climat 
inclusif où toutes et tous se sentent à l9aise de 
s9exprimer.

Soutenir les participants et les 
participantes : répondre aux questions et offrir 
des conseils personnalisés.

Participants et participantes

Engagement actif : contribuer aux échanges, 
aux activités et aux exercices.

Partage d9expériences : apporter leurs 
propres perspectives et vécus pour enrichir les 
échanges.

Ouverture d9esprit : accueillir les idées et 
perspectives des autres avec curiosité et 
respect.



Les capsules

1 Renforcer la compréhension de l9importance de la participation citoyenne.

2 Approfondir la connaissance des membres de la communauté, essentielle pour favoriser la 
collaboration.

3 Établir de bonnes relations avec les membres de la communauté.

4 Comprendre et prévenir les tensions dans la participation citoyenne.

5 Élaborer un plan de match pour faire équipe avec sa communauté.



Conclusion : En route vers une participation 
citoyenne renforcée !

Pourquoi s¾engager dans cette 
démarche ?
" La participation citoyenne est un moteur de 
vitalité et de développement local.

" Elle permet d9ancrer les projets dans les 
réalités et les besoins des communautés.

" Une approche inclusive et collaborative 
renforce la confiance et l9adhésion de la 
population.

Un engagement partagé pour des 
collectivités dynamiques
" Élus.es, agents.es de développement et 
citoyens.nes ont tous un rôle clé à jouer.

" Chaque interaction est une occasion de bâtir 
une relation de confiance.

" Miser sur le dialogue et la transparence crée 
des communautés plus résilientes et 
impliquées



Partenaires du projet pilote

Mon Milieu Dynamique est soutenu par un comité de pilotage formé de représentants/représentantes des 
organisations suivantes : AGÉPA Centre-du-Québec, CDC Drummond, Culture Centre-du-Québec, 
CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec , Loisir Sport Centre-du-Québec, MAMH, MRC 
d9Arthabaska, MRC de Bécancour, MRC de L9Érable, MRC de Drummond, Pôle d9économie sociale du 
Centre-du-Québec, SADC de Nicolet-Bécancour, Table des MRC du Centre-du-Québec.

https://agepa.qc.ca/
https://www.cdcdrummond.ca/fr
https://www.culturecdq.ca/
https://ciusssmcq.ca/
https://loisir-sport.centre-du-quebec.qc.ca/
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/affaires-municipales
https://www.regionvictoriaville.com/page/1320/mrc-darthabaska.aspx
https://www.regionvictoriaville.com/page/1320/mrc-darthabaska.aspx
https://www.mrcbecancour.qc.ca/
https://www.erable.ca/mrc
https://www.mrcdrummond.qc.ca/
https://economiesocialecentreduquebec.com/
https://economiesocialecentreduquebec.com/
https://www.sadcnicoletbecancour.ca/accueil
https://www.icionfaitbougerleschoses.com/

